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Bienvenidos y bienvenidas a las instancias de
programacion distendida en GAM. Una metodologia
que se ha incorporado a funciones de teatro, musica,
danza y circo para abrir espacios inclusivos y seguros a
nuevos publicos. Instancias donde podras reaccionar
libremente a los estimulos. Este material estd pensado
como una historia visual que media la experiencia
previa a tu visita. jQueremos que conozcas mas sobre
como sera tu experiencia!

En esta funciobn queremos que te sientas relajado y
que puedas disfrutar. Si necesitas comentar durante

la funciéon, puedes hacerlo (no requerimos silencio
absoluto). Si deseas salir en algin momento el personal
de GAM te ayudar4 a llegar a una zona de descanso
especial para esta funcion. Sélo te contamos que
debes dejar tu teléfono celular en silencio y respetar

a los artistas sobre el escenario. Para esto te pedimos
especialmente que no te subas al escenario. Los
artistas se estdn moviendo y puede ser peligroso En
esta historia visual también encontraras imagenes que
te ayudaran a preparar tu visita a GAM: los accesos,
coémo son las salas, con qué te encontraras, donde se
ubican los servicios higiénicos, etc.; queremos generar
un espacio donde te sientas comodo y comoda, para
disfrutar tranquilamente de la cultura.




En una funcion distendida
Podras entrar y salir de la sala si asi lo requieres.

Los contenidos sonoros y luminicos han sido
sutilmente modificados bajando su intensidad para
propiciar una experiencia mas amena.

Contaras con una zona de descanso fuera de la sala.

El aforo ha sido limitado para poder tener mas
espacio y distensién dentro de la sala.

Contaréas con historias visuales -como ésta- para
preparar tu visita.

Podras ingresar 10 minutos antes a la sala para
reconocer |os espacios.

Si lo requieres, puedes traer los implementos que
necesites para sentirte comodo y regular las ansias:
comer, beber agua, tener alguna pelota en las manos,
etc. (la comida y la bebida podras ingerirla en la zona de
descanso).

Hemos tomado mayor precaucion respecto a los
protocolos Covid: uso permanente de mascarilla, pase
de movilidad y alcohol gel, entre otras.

iEsperamos que te guste la funcion!




El centro cultural

GAM significa Gabriela Mistral y es uno de los centros culturales
mas importantes de Chile. Esta en el centro de Santiago,
ubicado en la Alameda junto al metro Universidad Catélica.

A GAM se puede llegar por varias entradas. La mas visible es la
Plaza Central, donde cuelga un gran pez de mimbre.
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Puede ser que ese dia en la plaza haya alguna actividad, pero
también puedes llegar y que esté vacia.






























